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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №6» 
Дальнереченского городского округа (далее - учебный план) для 10-11 классов, 
реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 
школа №6» Дальнереченского городского округа, разработанной в соответствии с 
ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа №6» Дальнереченского городского округа 
начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10 - 11 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 10- 11  классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на



проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 
и участие образовательного учреждения в программе «Точка роста».

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №6» Дальнереченского городского округа языком 
обучения является русский язык.

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не производится.

Исходя из запросов социума в МБОУ «СОШ №6» определены два профиля: 
универсальный профиль обучения, с углубленным изучением информатики и 
биологии 10 «А» класс и 11 «А» класс естественно-научного профиля. В целях 
удовлетворения индивидуальных интересов старшеклассников, так и в 
профильном обучении по учебным предметам математика, биология, химия 
(естественно-научный профиль) изучаются на углубленном уровне. В целях 
организации по подготовке к ЕГЭ и ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности старшеклассниками, в 10-11 классах введены 
элективные курсы. Выбор обучающимися профиля обучения, элективных курсов 
изучения предметов осуществляется добровольно на основе личных интересов и 
предпочтений старших школьников.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом с защитой проекта с 
оцениванием и отображением в документе об образовании.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 
или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся по полугодиям 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам полугодия.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №6» Дальнереченского городского округа.

Формы письменной проверки:
- письменная проверка -  это письменный ответ обучающегося на один или систему 
вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 
лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 
отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 
изложения, диктанты, рефераты и другое.
Формы устной проверки:
- устная проверка -  это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов 
в форме рассказа, береды, собеседования, зачет и другое.
Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм 
проверок. По физической культуре промежуточная аттестация проводится в виде 
мониторинга показателей физической подготовленности обучающихся по 
состоянию на конец учебного года (конец учебного периода).

Годовой график 
распределения форм промежуточной аттестации обучающихся 

среднее общее образование (10-11 классы)
на 2022 -  2023 учебный год_______________________

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации

Русский язык Диктант, тест, изложение

Литература Сочинение, тест

Иностранный язык Тестирование, аудирование

Математика (алгебра и начала 
математического анализа, геометрия, 
информатика)

Диагностическая работа, контрольная 
работа, тестирование

История, обществознание Устная проверка, тест, реферат, проект

География
Практическая работа, географический 
диктант, тест

Биология, физика, химия
Практическая работа, контрольная 
работа, тест

Индивидуальный проект Проектная работа

Физическая культура Сдача нормативов

Внеурочная деятельность реализуется по плану внеурочной деятельности 
образовательного учреждения. Она организуется по направлениям развития



личности в соответствии с требованиями ФГОС СОО. Спектр занятий 
определяется с учетом личных интересов обучающихся и их родителей (законных 
представителей.

Во всех классах среднего общего образования Министерством просвещения РФ 
обязательным курсом внеурочной деятельности введен курс «Разговоры о важном»
- 1 недельный час и 1 н/час Профминимума «Россия -  мои горизонты». С целью 
проведения про ориентационных мероприятий в 10 -  11 классах предусмотрено 
обязательное участие в программе «Билет в будущее» - 1 недельный час.

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.
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Учебный план X -XI классов 
естественно-научный профиль 

2022 -2024 год

Обязательные
предметные
области

Учебные
предметы

Уровень
изучения
предмета

Кол-во учебных часов 
(за неделю / за год) Всего кол-во 

часов
10 класс 11 класс

2022-2023уч.г. 2023-2024уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 34 1 34 2 68
Литература Б 3 102 3 102 6 204

Родной язык 
и родная 

литература

Родной (русский) 
язык

Б

Родная (русская) 
литература

Б

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

Б 2 68 2 68 4 136

Общественные
науки

История Б 2 68 2 68 4 136

Математика и 
информатика

Математика У 6 204 6 204 12 408

Информатика ДП 1 34 1 34 2 68

Естественные
науки

Физика Б 2 68 2 68 4 136
Химия У 3 102 3 102 6 204
Биология У 3 102 3 102 6 204

Астрономия Б - - 1 34 1 34
Физическая 
культура, эколо­
гия и основы 
безопасности 
жизнедеятельное!

Физическая
культура

Б 2 68 2 68 4 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 34 1 34 2 68

Всего 26 884 27 918 53 1802

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные
предметы,
курсы

Индивидуальный
проект

1 34 1 34 2 68

Элективные курсы
- Практикум по 
физике
-Практикум по 
информатике
- Практикум по 
органической химии
- Практикум по 
русскому языку
-Практикум по 
обществознанию
- Практикум по 
математике «ЕГЭ

ЭЛ 6 204 5,5 187 11,5 391
1

0.5

0,5
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1
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(профильный
уровень)
- Практикум по 
математике «ЕГЭ 
(базовый уровень)
- Практикум по 
биологии

• '

0,5

0,5

17

17

0,5

0,5

17

17

Всего 7 238 6 221 13,5 459
Всего 33 1122 33,5 1139 66,5 2261

Внеурочная деятельность
«Разговоры о важном» 1 34 1 34 2 68
«Россия -  мои горизонты» - - 1 34 1 34
«Билет в будущее» - - 1 34 1 34
«Г еография мира» - - 1 34 1 34

ВСЕГО 1 34 4 136 5 172


