
■ ■'.а ।

a W

РЖДАЮ»
У «СОШ №6» 

И.А. Савина 
«16» мая 2023г.

Программа 
пришкольного оздоровительного отряда 

военно-патриотического профиля 
«Орлята»



«Историческое значение каждого
человека измеряется его заслугами Родине, а 

человеческое достоинство - силою его 
патриотизма».

Н.Г.Чернышевский
Пояснительная записка

Проблема патриотического воспитания и гражданского становления 
подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и 
общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации 
определена не только государственная политика в области образования, но и 
дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной 
жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей 
Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других 
народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость. 
Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления 
экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, 
отлаженной работы всей системы патриотического воспитания 
подрастающего'поколения, подготовки его к защите Родины.

В последнее десятилетие в России произошли экономические и 
политические изменения, которые привели к значительной социальной 
дифференциации населения и потере духовных ценностей. Эти изменения 
снизили воспитательное воздействие российской культуры и образования как 
важнейших факторов формирования чувства патриотизма. Стала все более 
заметной постепенная утрата нашим обществом традиционно российского 
патриотического сознания, что привело к деформации в воспитании 
подрастающего поколения. Поэтому необходимость возрождения 
патриотического воспитания сегодня является одной из приоритетных задач 
воспитательной работы нашей общеобразовательной школы. Патриотическое 
воспитание должно осуществляться на основе качественно нового 
представления о статусе воспитания с учётом отечественных традиций, 
национально-региональных особенностей, достижений современного 
педагогического опыта. Патриотическое воспитание в рамках данной 
программы рассматривается, как дифференцированный процесс, с учётом 
возрастных особенностей учащихся. Цели программы достигаются 
совместными усилиями семьи, школы, общественных организаций.
Лагерь - это сфера активного отдыха, разнообразная 
общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой 
назидательной, дидактической словесной школьной деятельности. Лагерь 
дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким 
уровням самоуважения и самореабилитации. Лагерь с дневным пребыванием 
учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха 
детей. Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, 
в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, 
физической и социальной компенсации в свободное время. Пришкольная 
летняя оздоровительная площадка с дневным пребыванием детей и 



подростков создается на базе общеобразовательного учреждения для 
реализации образовательных программ и оздоровительной работы с 
учащимися школы на летний период. Ежегодно для учащихся проводится 
оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе МБОУ «СОШ 
№6». В нем отдыхают учащиеся начального и среднего звена.
Цель программы:

• лагерь создается с целью укрепления здоровья детей, развития 
их интеллектуальных способностей, гигиенической и 
физической культуры;

• реализации медико-профилактических, спортивных, 
образовательных, культурно-досуговых программ и услуг, 
обеспечивающих восстановление сил, профессиональное 
самоопределение, творческую самореализацию, нравственное, 
гражданское, патриотическое, экологическое воспитание и 
развитие детей и подростков;

• формирование и развитие у учащихся чувства принадлежности к 
обществу, в котором они живут, умения заявлять и отстаивать 
свою точку зрения;

• воспитание патриотических качеств личности в соответствии с 
моделью “Гражданина - патриота России”.

Задачи:
• создание условий для укрепления здоровья детей и подростков;
• развитие их гигиенической и физической культуры;
• реализация лечебно-оздоровительных и профилактических, 

спортивных, культурно-досуговых программ.
• воспитание у детей и подростков деятельного патриотизма по 

отношению к своей малой Родине и родному краю, разработка и 
реализация социально-значимых проектов.

• сохранение и развитие чувства гордости за свою страну, край, школу, 
семью; ее выдающиеся достижения в области политики, экономики, 
науки, культуры, спорта;

• воспитание личности гражданина - патриота Родины, способного 
встать на защиту государственных интересов.

Содержание программы
Программа рассчитана на одну лагерную смену, для учащихся 1-2 классов. 
Программа включает блок военно-патриотическое направление.

Это направление включает в себя все мероприятия, носящие 
патриотический, исторический и культурный характер. Мероприятия этого 
направления должны воспитывать в детях патриотизм, любовь к родному 
краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру.
Основные формы работы: отрядные часы, расширяющие кругозор детей, 
помогающие ребенку осмыслить свое место в природе и усвоить такие 
ценности как «Отечество», «Семья»; демонстрация художественного фильма 
о ВОВ; смотр строевой песни; конкурс детских рисунков«Никто не забыт, 



ничто не забыто»; экскурсия в музей города; по памятным местам города 
Дальнереченска.
Реализуем следующую эффективную воспитательную цепочку:

• Любовь к родителям, родному дому, к родным и близким людям.
• Воспитание и уважение к старшим, к людям труда (приобщение 

детей к традициям народа, стремление чтить память погибших воинов, 
проявление уважения к людям пожилого возраста).

• Моя Родина - Россия.
(расширение представлений о нашей Родине - России, воспитание 

любви к своей “малой” родине.
Человек - защитник своего Отечества (любовь, забота и сохранение 
своей родины, формирование чувства патриотизма, уважения и 
симпатии к другим народам, гордости за Российскую армию, желание 
служить своему Отечеству).

План работы отряда «Орлята»
Мероприятия по реализации программы
При составлении плана работы учитываются разновозрастные возможности, 
интересы детей, педагогов, родителей и пути реализации.

Режим дня

Вре мя Девиз Девиз
08.10 «Мы вам рады!» Прием детей

08.20
08.30

«Чтобы быть весь день в 
порядке, Надо делать нам 
зарядку!»

Зарядка

09.10
09.00

«Вот баранки, вафли, 
сушки, Подставляй скорее 
кружку!»

Завтрак

09.10
13.00

«Твори! Выдумывай! 
Пробуй!»
«Лишь заслышав зов 
игры,
Быстро на улицу выбежим 
мы, Ждет нас здесь много 
забав интересных, 
Соревнований, прогулок 
чудесных»

Игры на свежем воздухе и 
различные мероприятия 
Спортивные мероприятия 
Мероприятия по плану 
Экскурсии, прогулки.

13.00
13.30

«За столом серьёзный 
вид! Приналяжем и 
покажем наш здоровый 
аппетит!»

Обед

13.30
14.00

«Кто-то любит танцевать, 
Кто-то петь и рисовать, Мероприятия по плану



Только бездельники час 
этот маются, А все ребята 
делом занимаются»

Подвижные игры

14.00 «Минутка твоего успеха!» Окончание работы Уход 
домой.

План работы отряда «Орлята»

№ Название мероприятия Дата

1
Линейка. Открытие смены.

Беседа о правилах поведения
воспитанников во время пребывания в лагере.

Дела отряда: ориентация, оформление уголка 
(название, список, девиз, песня, речёвка).

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры.

01.06. 2023г.
Международный день
защиты детей.

2 Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Командные игры на спортивной площадке.

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры.

Конкурс «Самый длинный венок из одуванчиков»

Проведение общелагерной объектовой
тренировки при Ч/С.
Беседа « Россия - всё чем я живу» Символика 
Российского государства.

02.06.2023г.
День знакомств.

3 Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа «Опасные насекомые»

Викторина « Земля - наш общий дом! Береги её!»

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры.
Виртуальное путешествие по городам героям-

05.06.2023г.
Всемирный день охраны 
окружающей среды.



презентация.

Разучивание военных песен «Песни военных лет».
4 Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о правилах личной безопасности.

Прогулка на свежем воздухе «Рисунок на 
асфальте по сказкам Пушкина».

Оздоровительные процедуры.

Конкурс стихов «Наш великий - Пушкин!»

Путешествие « Я живу в России».

06.06.2023г.
Пушкинский день
России и День русского 
языка.

5 Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о пожарной безопасности.

Игра на спортивное ориентирование «Полоса 
препятствий»

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры.

Конкурс рисунков « Моя Родина»

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры.

07.06.2023г.
День здоровья и спорта.

6. Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о безопасности около водоёмов.

Игры на морскую тематику. Устный журнал 
«Водные богатства планеты Земля»

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры.
Рисунки на асфальте «Водный мир»

Экскурсия в городской музей.

08.06.2023г.
Всемирный день
океанов.

7 Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о личной безопасности.

Спортивные соревнования в честь Дня 
Отечества.

09.06.2023г.
День Отечества.



Прогулка на свежем воздухе.

Оздоровительные процедуры.

Конкурс «Моя Родина» Песни о Родине.

Конкурс стихов «Отечество славлю»

8
Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о безопасности на дорогах.

«Танец красок» (танцевальный флэш-моб)

Прогулка на свежем воздухе. 
Оздоровительные процедуры.

Презентация «Традиции русского народа»

Прогулка на свежем воздухе.
Оздоровительные процедуры. Игра «Цвета»

13.06.2023г.
Разноцветный день.

9.
Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о безопасности в лесу.

Полоса препятствий «Лесные тропы»

Мастер класс «Лесные животные» 
(пластилин)

Экскурсия по памятным местам города.

Театральная студия с представлением 
«Зимовье зверей»

14.06.2023г.
День леса

10 Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа об укусах насекомых.

Конкурс рисунков « Самолёты в мирном небе»

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры. Сбор материалов для гербария 
«Растения моей местности»
Конкурс «Мисс и мистер Экология»

15.06.2023г.
День флоры и фауны



И
Линейка, минутка здоровья и безопасности.

Беседа о безопасной езде на велосипеде.

« Моя малая Родина, мой родной Приморский 
край». Листаем страницы родного края.

Подготовка к закрытию лагерной смены. 
Концертная программа «Закрытие лагерной 
смены»

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 
процедуры. Хороводные игры.

16.06.2023г.
Летняя карусель

Ожидаемые результаты:
В ходе реализации данной программы ожидается:

• Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья
• Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 

развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых 
знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности 
и самодеятельности.

• Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 
коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 
активности.

• Развитие коммуникативных способностей и толерантности.
• Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность.
• Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках 

(разучивание песен, игр, составление проектов)
• Расширение кругозора детей.
• Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально

нравственных норм.
• Личностный рост участников смены.
• Формирование у детей чувства уважения к ветеранам ВОВ, 

защитникам Родины.
• Заинтересовать детей и подростков военной и государственной 

службой.
• Развитие чувства патриотизма, любви к Родине, стремления больше 

узнать о нём, беречь родную природу.


